“ તરે પરમાત્માનું શિન્તન કરજે 
તે તમારી ચિન્તા ડૂર કરકે ી 


બીમન્ગુલિરાચાર્યરો. 


સૃલ્ય 2-૪-૦૦ 


હપી 7 


જે થટ 
ઝુ અમટાવાહ્‌ જુ ગપ્રચોજન. 
ફઝ 

ગૂજરાતી કોપીરાઈટ સમહ જ એના પ્રયોજતનેૅ સપણ કરે છે છૂટી 
છવાઈ ક્ષણામમાથી પણુ અપૂવે લાભ લઇ લેવાની કળાવાળામાટે આ છે, 
અને દરેકતે દિવસમા ધણીએ મળે છે--નિશ્ત્તિની થોડી થોડી ક્ષણે 
તે સમયે આમાથી એક વા અનેક ચિન્તનતુ પારાયણુ કરે તો તે 
સહૃજમા કેટલો અદૃણુત વિકાસ સાધે, અને ભગવાન્‌ તથા ભક્તનું 
છેદયરહસ્ય પોતાના અતર્મા પ્રકાશિત કરે ? વિકાસનું સાધન તો 
આ રહુ સાધક હેય તે સાધી લે કતેવ્યવચતમા વળી વધારે લાબા 
કચન સા? 


આફલ્ભગચન્સી, 
ગુસ્વાર : ૧૪૮૪ પી શો એન્ગન્યમે 
બહેદ8૨૫ 


[ શાતાઇન-નસાણાઉએ કઇનાણાાઇ-તુઇના. સણ" (બ ાતઇનન્જાઇ-સાણણળા-“શસાદિસણળ૪, પ્રાઇજવાણણઇ 1-ટ 0.-ન-ઝન્નઇાાણઇઝનર,.૮ પ્રાળાઇગા્તકાક- તાણ તણણણ#તરીસાણાળ,તાણાણણ _ન્‍૪” લા. -1. -ર03,-ર. ક”. __નઇનનનજ -તા તણા. હતા 


મઝરત વિચાપીડ મંચાણ્ય 
1374 7 ઘીમ્ઓ્ડિ [તામ , 


| 
જ €૮૮ ૮ ઝે ઈદ 


પ 
પુત્તયનુ નાર / 7? ડિ 


દર ર્તા €./ ર 


-ણણણતનાના-તમામખામ"જ "માઇ અઇ" “પાનાતણાતા વામાયાર તાઇ ાતસાાારમમાઇમાઇ સીસ કાઇ 9.- હ/માાઇ “અજબ જણી આસ શુળ ગણણ- ૪. તણાઇ”. _ઝાક- "7"... “૪જી "મ સ, જાસુ ટતણઇ સાઇન 


જન્મ ધરીને આવો ર ડા રે, 
ઇ જગમા તો, જ મ. 
ર । મારા વીર ! વિચારે રે 
૨ ૨ ડમાષુ ક 


“ઇજુ્મરણુ ડગ્તા આવતા કોાગખ્ધવેગને ભાગવી પ્રસન્ન રહેન્ને આ 
અસારતા અમાગ્પષ્ાને 'સ્મરણુ કરશે! નહિ ૬ ખદ દેહાધ્યાસને દ્બ'લ 
પડો અનુભવતા ગ્હૅને પ્રામ પદાર્થ તથા પ્રસંગમાં રવપ્નવત્‌ ભાન, 
વૃત્તિદ્રારા મતા ર્હેત્ને અપ્રાપ્ તી આતુર પચ્છાથી ગહિત રહી ખેદમુક્ત 
રહેજે નિત્યપ્રાપ્ત સ્વરપતી યયાથ અપ્રતીતિ મતાયા છતા પ્રતીતિરૂપ જ 


નિશ્ચયથી નિત્યસુખની અભિવ્યક્તિ અનુભવવા વૃત્તિને જગ્રત્‌ કમતા ગ્હેન્ને ” 


નજ ન દિ 


[1૨ ] 


હરેક માર્ગ ત્રહે સાધક પણ, વિણ્સ'ચમ સુખ ના'વે જી, 

સૂક્સવાસતા દુખતું મૂળ તે, સયમથી જ ડપાવે: 
કહું છુ સાધકને, 

--જ્રો સુ૦ 


'સાગ્ય પુરષપ્રયત્તાો સેવનાર દઢ નિશ્ચચવાન્‌ સવૃષ્યને 
ખા સસારમા કાંધ દુર્લભ નથી.” 
--જી સૂન 


(૪) 


ઉત્તસ નિજ દછણિ કરે, જેને નરહરિછાય 
ચિન 


[1૫] 


અતુભવશિખરે જાવાની આશા ધરજે; 


હો જીવ! લુ, 
ગતર્ુદ્વિ જ કરજે 
---%ને સુન 


“ પ્રામવિવેક પુરુષોએ તે! શાસ્ત્રદ્રારા, ચુક્તિટ્રારા કે અનુ- 
ભવવડે આ અનેક દુ ખની પ્રતીતિ કરાવનાર ભેદભાવનાને 
આધ ફર્વેો એ જ ખરું અધ્યયન સમજવુ ” 


નના ત્મુ૦ 


ક 
હ 
સક 


ન ન અવર 
જળે ચિત્ત શુદ્ધન થાતુ', જ્ઞાનજળે નહાનુ' ” 
-નન્જ્ ૦ 


(૯ 


“ હે સુસુ ' અન્યવડે કરાયલા કાર્યોથી સુખ લેતા આપણે આ વિશ્વથી 
ટળવુ, અને આપણા અમૂલ્ય આયુષાદિનો કોઈ પણુ જનહિતકઃ કાર્યં 
કર્યા વિના વ્યર્થ વ્યય થવા દેવો, એ અત્યન્ત નેજ છે માટે અનેક 
ચુક્તિ તથા પ્રયત્નથી સદા એવા કાર્યો કરવામા ઉત્સાટ રાખવેા 
કે જેનાવડે આ પ્રાણિઓ ને કેઈ પ્રકારના પણ સુખની અભિવ્યક્તિ થાય ” 
ન્ન સટ 
છ 


જે જેબુ' ચિન્તન કરે, તે તેસય થઈ જાય, 
પ્રજુ ચિતી પ્રભુમય થવુ, કીટભ્રમરને ન્યાય 
--શિન 


[૬૬] 


આ વિષયોમાં સુખબુદ્ધિ જે, તે તો દુ ખકેરી મૂળી રે, 
આ સ્ાાનભકિત તેને આળરેો, દહે જેમ આગ ખડપુળી રે 
ન્-્ન્જ્ૈ ૦ 


[૬૨ ] 


“ સદા સર્વાત્સશાવના કેરવાનો અભ્યાસ રાખતા જવુ; 
તથા સત્પુસ્ષતા સહવાસ; એ ગૃહસ્થનેો સુખ્ય 
ધર્સ જાણુવો 7 

--શ્રો નન 


ન્ન 


[૬૩] 


કેળ જે હરિભકિત આપતી, જીવથી તે ન સમજ્યું જાય જી 
હરિસમ જીવને જે ફળ ડરે, હર્સિમ અવણર્ય ગણાય જી, 
કૂળ શ ભક્તિતૃ જીવ માપશે ! 


--થસિન૦ 


[ ૧૪ ] 


અધ્િકાશિ1 રે, આશ વિષયની ટાળો, 


સન નિજૃત્તિસાં વાળે! 
ની સ૦ 


[૬૫] 


“આ માનુષ જગત્‌ તથા દેવજગત્નું મૂળ તપ છે, તથા એ તપવડે 
જ આવૃત છે જે વસ્તુ જગતથી અત્યન્ત દૂર છે તથા જે દ્ષ્યર છે 
તથા અન્ય કષ્ટ? પણુ કરવી કઠિન છે તથા પ્રાત થવા અસભવ છે, 
તે તે સર્જ તપવડૅ પ્રામ થાય છે 
---શરે સ૦ 


[ 9૬ ] 


જોવા ભવભજન સનનયતે, સયમઅજન આજ. 
સ્પશ્ષ્મણિ નરણુરિપદસ્પર્સે, સ્પશમણિ બની રાજન 
--5િન 


[૬૭ ] 


સમજને ભક્તિ પ્રભુની ડરે ભાઈ રે, 
જેથી દુખ સર જાય શમાઈ, 
-ન્નો જ્‌ 


[9૮] 


“સન્તરૂમાં રહેલો દહ વેરાગ્ય જ ત્યાગરૂપ હોવાથી 
મુખના સાધક છે, અને તેથી તે સ્વ સુખેચ્છકે 
સેવવા ચોગ્ય છેઃ” 


નનન નઆુ૦ 


[ 3૯] 


અન્ત્સુખસ્થિતિસમ કે। ન સ્થિતિ, 
નુખમાત્રતણેો જ્યાં લહે! ઇતિ, 
હૈ સાધક અત્ધુ 

જ જિકે 


(૨૦ ] 


“હે ભાતઓ ! 
પુન પુત તમને એતુ એ જ કહીને ન્નગ્રત્‌ ૭* છુ 'ે તમે સાવધાનપણે 
આપણા કત'વ્યને લક્ષમાં રાખીને, તેના વિશેષે કરીને અવિરોધી 
વ્યવહા? કરને, અને નિત્યપ્રામ નિત્યસુક્ત સ્વસ્વરૂપાકાર સ્થિત થવારૂપ 
અ તિમ નિશ્યયનું વિગ્મગ્ણુ કન્શે! તહિ” 


“કરો જુ 


[ ૨? ] 


અવુભવજ્ઞાનતણી સાચી જે ઇચ્છા, હેય તે ત્યજી દશ્યાસક્તિ; 
નર્હરિપ્રભુપ્રતિ સુખ કરી સજજે, માત્ર નૃહરિપ્રભુભક્તિ ૨૦ 
-- 


[ ૨૨ |] 


દાન ધ્યાન ને જ્ઞાન એ, ત્રણ ચિન્તામણિ 'ણ, 
ઇચ્છિત ફળ એથી લહે, ત્યજે અવર્‌ પાષાણ, 
--શ્રી સુન 


[1 ૨૩ ] 


“ગૃહસ્થ પુગ્ષાએ શરીરને શેોષણુ કરી કરે આપનાર વ્રતાદિકના 

સેવનરૂપ તપને જ કરીને ફૃતાર્થતા માનવાની નથી, પરન્તુ અન્યથી પ્રામ 

કરાતા ભોગોની ઉપેક્ષા કરવી તથા કમે કરી ઉત્તર વયના સધિમા 

ભોાગવાસના રામી જય, એવા ક્રમથી વિહિત ભોગની ઉપેક્ષા કરવાને! 

પણ અભ્યાસ મખવો, અને એ અભ્યાસની સિદ્ધિ એ જ તપની 
સમાપ્તિ તથા ;તાર્થતા સમજવી 

--ો નૂન 


[ ૨૪ ] 


ચિતિસિન્કુ #શદિશ નિર્‌ખીને, સવાગે મહિ નહાજે, 
આભલિગી જળને અણઅણથી, પ્રતિપળ જળમય થાજે? 


શસા, છ 


[ ર૫ ] 


“દુઃમ આપણુને આ જગતમાં સસગ્ર 
ગુણૂનું ધામ ડૅરે છે ” 
--જ્ે સુન 


[ ૨૧ ] 


“જગતમાં પુર્ષની સવ પ્રકારની ઉશ્નતિ 
કરનાર કેવલ તત્ત્વત્નાન જ છે” 


ન્ન્ન્ન્જટ ન૦ 


[ ૨૭ ] 


ગુસ્તણ7ા સાચા બાણે ઘાયલ જનોનાં 
કુઈ નેણ ને વેણ ચેન ન્યારાં રે ૬0. 
--વિન 


[ ૨૮ ] 


ને ફરવુ 
મન સારી રે, સ્વરૂપ વિચાટ્ડી ફુ 


( ર૯ ] 


“સવ સુખદુ"ખના સમયમાં આપણા મૂલસ્વરૂપ પરસેશ્વરના 
ચિન્તનસ્મરણૂરૂપ કાર્યને કદાચિત્‌ પણ્‌ ચુકવુ નહિ. 


[ ૩૦ ] 


“ હોચે 'ખ'પ જે રામતણે તો, દશ્યે રમસણુને ત્યાગ” 


[૩૫૧ 


નિર્વિકાર મન થાય તે1; નડે ન ત્રિવિધિ તાપ, 
માટે સુજત સદા ડરો, ઇષ્ટમત્રના જાપ 
નજ ઝુમ 


[ ૩૨ ] 


“ જેમ ઈશ્વરની કૃપા પ્રામવ્ન છે, તથા તે નિમિત્ત કરવા યે!ગ્ય ક્રિયાને 
મુખ્ય કર્તવ્યરપ વિવેીએએ ગયી છે, તેમ જ સર્વજ્ઞ મહાત્માઓની 
ફુપા પષ્યુ પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય વસ્તુઓમાં મુખ્ય છે, અને તે નિસિત્ત 
કેગ્વા યોગ્ય ક્િયાએ જગતમા મુખ્ય કર્તવ્ય૩પ છે, એવે દઢ નિશ્ચય 
કરી રાખવો ” 

--જે સુન 


[ 33 ] 


અન્ત ડકખયુતણા તું કરે, સત્વર સદુપયે।મ; 
શુદ્ધ ક્રિયામા કર વળી; બાહ્ય કરણુસ યોગ 7 


-“ધિન 


[ ૩૪ ] 


કેદ 
વહેતા નઅટ્કલુ 
ઝુ પવિકલપના ગમલવાહમ ી 
હદ સિથ્યા સ કહ 


[3૫] 


”“મયાર્ય ભાષણુ કરવુ અર્યાત્‌ સત્ય ખોલવુ એટલુ જ માત્ર 
પુરુષતુ કર્તવ્ય નથી, પણુ અનેક પ્રકાગ્ના યથાર્ય વ્યવહાર વર્ણાશ્રમ 
પથી પ્રાપ્ત હોય તે કરવાં છતા પુત પુન સદદસ્તુરૂપ ભહાત્વતો 
એકાન્તમા ખેશી વિચા? ડરવા ” 

ન્ન્નજ્્‌ જુ 


1 ૩૬ ] 


દ રજતમગુણુમળ ટાળવા, સ્વરૂપભક્તિસમ તોય, 

સાધનકેરા સમૂહમા; રોધ્યુ જડે નહિં કેપ્ય રે; * 

સમજી ગઝુણુમળીને* આત્મભકેતજળે ધોજે ' 
કિન 


[3૭ ] 


“મને સમ”નયુ છે કે સસાગ્મા જે પુરુષ ફેતફેત્ય યતગાતી ઇચ્છાવાળે 
હોય તેણે તા તે જણે નાનેન્દ્રિયઝન્ય કે અન્ત કરણુઝન્ય હોય એના 
પ્રકારથી આ વિશ્રમા વ્યવહાર રાખવો ઉચિત છે” 


--મક્રો ત્ત૦ 


[ ૨૮ ] 


“હુ ખસુક્ત થના અચે સક્રિચઃરને પ્રાસ થતું એ 
અતિ ઉત્તસ વાર્તા છે” 
--ક્રો સત૦ 


[ ૩૯ ] 


“ભક્તિ નીતિ બે સુ ખના પાય; અ તર્સા જાણીએ; 
એક પાચે ન સરતો. અર્થ, વિવેકે પ્રમાણીએ# 


નર ૦ 


| ૪૦] 


#દૃષ્ઠસ્સનણુ કગ્તા કામનાના જયપૂવક પ્રસન્ન રહેજે 
ઇષ્ટાભિસુખ થચેલ ચિત્ત પરિણુામે 
શાન્તતે જ પામે છે. 7 
--્રો સૂન 


1 ૪૬ | 


સવતણુ સૂળા હે સન'તુ છે, સસગ્ર સ્થિતિ તુજ દાસી રે, 
જેવા વિચારને સેવે તુ, તઠ્ઠત્‌ થતુ જે કયાસી રે; 
સુખખદુ ખની ડળ છે તુજ હસ્તે, વ્યથ તો ચિન્તા આ શી રે 
છોડી દે આ ઉદાસી. 
સિન 


[ ૪ર ] 


“ દુ ખરૂપ સમત્તવના પદાર્થોમાંથી જે પુરુષે પોતાની પ્રીતિ 
ઉડાવી છે, તેને મહાન્‌ પ્રયત્ને પણુ બીજાને વરા ન થનાર 
પરમેશેર પ્રીતિથી વશ થાય છે” 

નશ્રી ૦ 


[૪૩] 


“ઇન્દ્રિવૃત્તિ રોધ સવેળા, અનુભવને જે ચહાય” 
--ચિટ 


[ ૪૪] 


“ અસયમી પ્રાણિએ। ને અનેક ઉપાયથી પણુ જ્ઞાન થતુ' નથી ” 
નન્ન્ઝી ર૦ 


[ ૪૫ ] 


નરહરિ પ્રભુસમ ઉત્તમ ગૃણાથી નિત્ય શાભઇએ 
નરહુરિઅથે કરી સહેવાં પડે; દ ખ કોટિ તે સહીએ 
--4ન્‍ 


[ ૪૨ ] 


“ આપત્કાલે ઉદ્દડગ ન ધનવે, એ કારનું ધર્ય તો ઉત્તમ જ છે, 
પરન્તુ સર્વાત્તમ બેય તો તે જ છે કે ઉપસ્ય, રસના આદિ વિષયમાં 
લુબ્વ રાખનાર પન્દ્રયોના પ્રમલ વગને રોકવા. ” 

--શ્રો તન 


[ ૪૭ ] 


“રહુ એ હું છુ; દેહુ એ મારો”, મમત્વ જ્યાં લગી ન ઢળે 
ત્યો લગી જૃત્તિ વિષયથી પાછી, સાવકજનની ન વળે 
રૃહાભિમાનીઃ નથી થઈ શડતેો તત્વજ્ઞાની 

--ભિન 


૪૮ 


“ત્યવહારમા ઉત્તમ પરાક્રમ ટરવા છતાં અન્ત કરણમાથી 
સ્કૃરતી વિવિધ વિષયવાસનાતે રોકવાનું સામથ્ય* હોતુ નથી 
તા તે અધમતાને પામે છે.” 

--જ્નો ન૦ 


- ૪૯ ] 


પ્રાસેગ્યમાત્રતણુ' રિખ?, લહી તત્ત્વજ્ઞાન અઘયોઘહર, 
સાડનરૂપી મહી શસ્ત્ર કર; સાધો «હરિરિશ મહામતિ ! 
દિ 


[ ૫૦ 1 


નથી આ જગે અસાધ્ય, જે ઉપજે છે ઉર્‌વષે 
માટે ગણી સઢ સાધ્ય, પ્રયત્ન કરવે હરમિષે 
પડ! સ૦ 


“આ સ'સારદુ ખયો છુટવાના ઉપાયરૂપ જે પરમેશ્રના. 
ચરણમાં દઢ પ્રીતિ, તેતે વધારવાતે। નિરન્તર ઉદ્યોગ કરતા 


રહેજો ” 


ન્ન્ન્જ્રી ૦ 


[ પર ] 


છે તુજ હસ્તમા તાર ભાવિ; 

તુજ વિચાર તુજ ભાવિની ચાવી; 

સુખો કર કે દુખે ર ડુખાવી 
--િન 


1 ૫૩ ] 


સાધેડશ્ારા ! 
જો જિતે। તો સનરિપુ એક જ જિત 


--શ્રો સ૦ 


[ ૫૪ ] 


“ નિવેકી પ્રાણિએ પોતાના સહાન્‌ 
શુદ્ધ પુસ્ષાથટ્ારા પરસેશ્વરની પ્રસસતા 
સહજ સેળવી શકે છે ” 

નનન ૦ 


સુખદુઃખહેત્‌ કે હરો ? ધરોશ ન સુઝુવણ વીર! 
તુજ ઇક્ષણ રાખે તને; કાં ડગાલ-અમીર 
--સિ૩ 


[ ૫૬ ] 


સઉ સાધનતુ મૂળી એક એ, સદ્ગુર્સગતિ સાધે! જી. 

સત્ર રદેવમય જાણી નિર્ન્તર, સદ્ગુજ રવ આરાધે. 
કહુ છુ સાધકને 

નજરે સ૦ 


[ ૫૭] 


“ વિશુત્વ, સવ સત્વ, સર્વ'શકિતમત્ત, તયા સ્વતત્રત્ત એ આપણા 
સ્વાભાવિક વા રવરૃપધર્મની પેઠે આપણામા અભિવ્ય#ત કરી લેવા 
એ જવ-માત્રતે પ્રાસતવ છે, અતે એ લક્ષણુ વા ધર્મ મેળવવા 
અથે જેમા એ, સ્વરૃપલક્ષણરૂપે વા સ્વધમરૂપે છે, એવા કારણુસ્વરૂપ 
ઈશ્વરની ઉપાસના કરવી એ ડર્તબ્ય છે ” 
-શ્રો સન 


[ ૫૮] 


લદ ક ભ્નુ | 


દ પ૯ . 


“ફશ ફલંતી ઈંચ્છાવાળાએ સદા જપ ડરવે' 
નજરે ૭ જબ 


[૬૦] 


“શ્રેયસ્સાધકે સદા આપણુ અન્ત કરણુને દોષરહિત 
રા'બવા યત્તવાળા થવુ ” 
--શ્રેન ન૦ 


[૬૨] 


'હૃદયક્ષમાં વૃત્તિ નાખી; સચ્ચિતિજળને ખે'ચ; 
અજરામર આપે બની ચિદ્રસ,પ્રાણિમાત્રમાં વહે ચ ' 


--િન 


[ ૧૨ ] 


'સુદ્્મસા એ જ કહુ ૭ કે ચોગ્ય વિચાર-વત'નથી 
આ જમતતના ગ્રેવાસના અવધિતે પામજે.” 
ન્થી જૃ૦ 


“શ્રદ્ધાપૂવક ફેળની પ્રતીતિષર્યન્ત પ્રત્યેક સામાન્ય 
સાધનતોા પણ અભ્યાસ રાખો પ્રયત્ત ડરતા રહેજો; 
એ મારી આગ્ના છે ” 

--જે સર 


[ ૬૪ ] 


શરીશ્રેયસ્સાધફઅધિકારિ વર્ગતર્ફેષી 
પ્રસિદ્ધ થયેલા અત્યન્ત રસમય અને ઉપયોગી 
ગ્રન્થાતુ સૂચિપત્ર મગાવે 
વ્યવસ્થાપક સહપ્ફાલ, વડેદદરા 


મુત્રણુસ્યાન 'વસતમુદ્રણાલય ' 
મુદ્રક ચીમનલાલ ઈશ્વરલાલ સ્હેતા 
ધીકાટારાડ, અસદપ્વાદ, 


શઈ નૃસિ'હપ્રભુને શરણે આજ, 
વ્રત સડે મે આ લીફુ'; 
પ્રતિક્ષણ મારા આચુષૂની સત્ક્રિયાવિષે 'ગાળીશ ડું, 
કા જે આયુષૂ બહું શૈઘુ આજ- 
વ્રત સડ મે' આ લીધુ' 
--થિશ્ર્યવ 


